


THONG TIN VE HIEN MAU TINH NGUYEN

Tai sao lai ¢6 nhiéu ngwdi cin phai dwge truyén mau?

Maéi gi& c6 hang trim ngudi bénh can phai duoc truyén mau vi :

- Bi mat méau do chén thuong, tai nan, tham hoa, xuAt huyét tiéu hoa...

- Do bi c4c bénh giy thidu mau, chay méu: ung thu mau, suy tuy xuong,
mau kho dong...

- Céc phwong phép didu tri hién dai cAn truyén nhiéu mau: phau thuat tim
mach, ghép tang...

Nhu ciu méu diéu tri & nuwéc ta hi€én nay?

- Mi nam nuée ta cin khoang 1.800.000 don vi mau didu tri.

- Méu can cho diéu tri hing ngay, cho cép ctru, cho du phong céc tham
hoa, tai nan can truyén méu vdi sb lugng 16n.

- Hién tai chiing ta d3 d4p ing duoc khoing 54% nhu ciu méu cho didu tri.

Tai sao khi tham gia hién m4u lai c¢An phai c6 gily CCCD?

MJi don vi mau déu phai cé hd so, trong d6 c6 céc thong tin vé ngudi
hién mau. Theo quy dinh, day 1 mot tht tyc can thiét trong quy trinh hién mau
dé dam bao tinh xac thuc thong tin v& ngudi hién mau.

Hién mau tinh nguyén c6 hai dén strc khoé khong?

Hién méu theo hudng din cia thiy thudc khéng c6 hai cho sie khoe.
Diéu d6 di duoc chimg minh bing cac co s& khoa hoc va co so thue té:

Co 56 khoa hoc:

- Méu c6 nhiéu thanh phan, m3i thanh phan chi c6 d5i séng nhat dinh va
ludn ludn dwoc ddi méi hing ngdy. Vi du: Hong cau séng dugc 120 ngay, huyét
tuong thuong xuyén dugc thay thé va d6i méi. Co sé khoa hoc cho thiy, néu
moi 1an hién dusi 1/10 lwong mau trong co thé thi khong 6 hai dén stre khoe.

Co sé thuee té:

- Thyc té d& c6 hang triéu ngudi hién mau nhiéu 1an ma sitc khoe van
hoan toan t6t. Trén thé gidi c6 ngudi hién méu trén 400 1an. O Viét Nam, nguoi
hién méu nhiéu lan nhét d4 hién gin 100 14n, strc khée hoan toan tbt.

- Nhu vy, mdi ngudi néu thy stic khoé tdt, khong c6 cac bénh lay nhidm
qua dudng truyén mau, dat tiéu chuin hién mau thi c6 thé hién mau tir 3-4 13n
trong mdt ndm, vira khong anh hudng xdu dén sitc khoé ciia ban than, vira dam
bao mau cé chit lwong tdt, an toan cho ngudi bénh.
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QUYEN LQI POI VOI NGUOI HIEN MAU TINH NGUYEN

Quyén loi va ché d¢ ddi véi ngudi hién méu tinh nguyén:

- Pugc khdm va tu van sitc khoe midn phi.

- Pugc kiém tra va thong bo két qua cac xét nghiém mau (hoan toan bi
mat): nhom mau, HIV, virut viém gan B, virut viém gan C, giang mai, sbt rét.

- Puoc bbi dudng va cham soc theo cdc quy dinh hién hanh:

+ Phuc vu an nhe tai chd.

+H3 tro chi phi di lai (bang tién mat): 50.000 ddng.

+ Nhan qua ting (bang hién vat)

+ Pugc cép gidy ching nhan hién méu tinh nguyén cta Ban chi dao hién
mau tinh nguyén tinh. Ngoai gi4 trj vé mit ton vinh, gidy chimg nhan hién méau c6
gia tri boi hoan méu khi ban than ngudi hién m4u cin truyén mau, sé luong méu
dugc boi hoan lai t6i da bang lwong méu ngudi hién méu da hién. Gidy Chimg
nhén nay c6 gia tri tai cdc bénh vién, céc co sd y té cong lap trén toan qudc.

QUY TRINH THAM GIA HIEN MAU

Buéc 1: Ping ky hién mau

Nhan Phiéu ding ky hién mau, sau d6 hoan tét phiéu theo huéng din.

C6 thé ghi phiéu truéc khi dén hién mau (theo miu giri kém).

Buwéc 2: Kham va tw van sirc Khoé

Céc bac s s& tién hanh kham strc khoe dé dam bao réng, ban hoan toin
khoe manh, tinh nguyén hién méau va khoéng c6 nguy co lay nhiém bénh cho
nguoi nhan mau.

Buéc 3: Xét nghiém trude hién mau

Dugc 1am xét nghiém, kiém tra trudce hién mau

Buwée 4: Hién mau

Nhan bich hién mau, ngudi hién méu nén uéng 1 cbc nuéce tra duong
trude khi hién mau (Ban té chirc d4 chuin bi)

Bwéc 5: Nghi ngoi va nhan giay chirng nhan va qua tiang sau
hién mau

- Sau hién méu, ban s& phai nghi tai ch3 it nhit 10 phut. Ban s& dugc phuc
vu dn nhe. Ban chi nén r&i diém hién méau khi cam thdy hoan toin thoai mai.






CHIi TIEU )
VAN PONG HIEN MAU TINH NGUYEN NAM 2023

(Kém theo Ké hoach sé 06/KH-BCDH ngay 15/9/2023 ciia Ban chi dao vdn déng hién mdu

tinh nguyén thanh phé Chi Link)

Thoi gian: Ngay 18/10/2023 (Thi tlr)

(Budi sang tir 7h dén 11h, budi chidu tir 13h30 — 16h)

Pia diém: Hoi truong Trudng Dai hoc Sao Do.

Pon vi thu nhin mau: Vién Huyét hoc - Truyén méu Trung wong

T ~ Don Vi 86 leong
I |KHOIPQAN THE + HQI CTD 540
1 | Doan thanh nién thanh phé 200
2 | Khdi phu nif thanh ph 70
3 | Khdi néng dan thanh phd 70
4 | Hoi Chit thap d6 thanh phd 200
I | KHOI UBND XA, PHUONG ~ - 380
(Mbi x4, phuong 20 ngudi)

Thoi gian tham gia hién mau cua lyc lugng Poan thanh nién, khéi phu nit, khéi

nong déan, Hoi Chir thdp d6, UBND céc xd, phudng, cu thé nhu sau:

Budi sing ngay 18/10/2023:
- Tir 7h - 8h: Cong Hoa, Hoang Tan, Hoang Tién, Chi Minh
- Tir 8h - 9h: Pha Lai, An Lac, C Thanh
- Tir 9h - 10h: Sao Do, Thai Hoc, Vin An
- Tir 10h - 11h: Tan Dan, Pdong Lac, Vin Dic
Buodi chiéu ngay 18/10/2023:
- Tir 13h30° - 14h30’: Bic An, Bén Tém, Hoang Hoa Tham, Nhan Hué.
- Tir 14h30° - 16h: L& Loi, Hung Dao,
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- Phén cdng c4n bd cta don vj theo ddi tdng hop két qua hién méu.
7. Lanh dao cac phong ban, co' quan, don vi, doanh nghiép, trudmg hoc

Tuyén truyen van dong can bg, cdng chirc, vién chirc, ngudi lao dong va
nhén dén tham gia hién méu dat va vuot chi tidu vén déng.

8. Uy ban nhan dén cic xa, phwong

Kién toan Ban chi dao van dong Hién mau tinh nguyén xa, phuong. Gri
Quyét dinh thanh lap (quyet dinh kién toan) Ban chi dao van dong Hién m4u tinh
nguyén x&, phuong vé Hoi Chit thip do thanh pho (co quan Thuong truc Ban Chi
chi dao van dong Hién mau tinh nguyén thanh phd).

Tuyén truyen van dong can by, cong chirc, vién chirc, ngudi lao dong va
nhén dan tham gia hién méu dat va vuot chi tiéu van dong. Giao chi tiéu vin dong
hién m4u tinh nguyén dén c4c thén, khu dén cur.

Trén day 1a K& hoach tuyén truyén, vén dong va t6 chirc Ngay hoi hién mau
tinh nguyén ndm 2023 ctia Ban chi dao vén dong hién mau tinh nguyén thanh phd
Chi Linh. P& nghi cic 6ng, ba Uy vién Ban chi dao, Lanh dao cac phong, ban, co
quan, don vi, doanh nghlep, truong hoc, UBND cac x4, phudng tich cuc tuyén
truyen van dong hién mau tinh nguyén dé ning cao tinh thin “twong thdn tuwong

’ clia nhan déan thanh phé Chi Linh./.

Noi nhn: TM. BAN CHi PAO
- BCb VDb HMTN tinh HD;

- Lanh dao UBND TP;

- BCP VP HMTN TP;

- LD céc phong, ban, co quan, don vi;
- Doanh nghiép, nha trudng;

- UBND céc x3, phuong;

- Luu: BCD.

PHO CHU TICH UBND THANH PHO
Nguyén Viin Thuéng



- Ph01 hop véi Ban chi dao van dong hién méu tinh nguyén tinh Hai Ducmg
trong viéc t6 chirc thu nhan mau dat két qud, chi tra ché @6 cho ngudi hién mau
theo quy dinh.

- Téng hop két qua hién méu bao céo Ban chi dao tinh va thanh phd.

2. Poan thanh nién thanh phd

- Phdi hop v6i Hoi Chi thap @6 thanh phd chu tr, t§ chic Ngay hdi hién
mau tinh nguyén.

- Tich cuc tuyen truyén, van dong doan vién, thanh nién tham gia hién méu
dat va vuot chi tiéu van dong.

- Triéu tap luc lugng doan vién thanh nién tham gia hién mau theo thoi gian
va dia diém quy dinh.

- Thyce hién cong tac t6 chirc, bd tri luc luong do6n tiép, huéng din va hd trg
ngudi tham gia hién méu tinh nguyén.

- Tang cuong ddi thanh nién xung kich hd trg Ban chi dao trong cong tac:
tuyén truyen van dong nhén dan tham gia hién mau tinh nguyén, sap xép ban ghé,
d6n tiép ngudi tham gia hién méu.

3. Lién doan lao dong thanh phé
- Phéi hop véi Héi Chit thap d6 thanh phd chi tri, t& chirc Ngay hoi hién
mau tinh nguyén.

- Tich cuc tuyén truyen van dong doan vién, cong nhan vién chitc, ngudi
lao dong tich cuc tham gia hién mau dat va vuot chi tidu vin dong.

- Sap xép luc luong dén tiép, huéng din va hd tro ngudi tham gia hién mau
tinh nguyén.
4. Van phong HPND va UBND thanh phd

- HO tro dia diém, am thanh loa dai, co s& vat chét va mot sb vt dung can }
thiét ¢ phuc vu t6t cho cong tac hién mau. :

- H tro Iuc lwong tréng giit xe, vé sinh moi truong trong va ngoa1
hién m4u.

5. Céng an thanh phd

- H trg luc lugng, dam bio an ninh trét ty trong qua trinh t& chirc hién mau
tinh nguyén.

- Tuyén truyén van dong cn bd, chién s§ tham gia hién mau dat va vuot chi
tiéu van dong.

6. Cac don vi thanh vién Ban chi dao hién m4u tinh nguyén thanh phé:
Hoi Lién hiép phu nit, Hoi néng dan, ...

- Tich cyc tuyén truyén van dong can b, hoi vién tham gia hién méu dat va
vuot chi tiéu van ddng.
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- Phy nit mang thai, phy nit dang nuéi con nhé dudi 12 thang tudi khong
ding ky hién méu.

2. Péi twgng: La can bg, cong chirc, vién chire, luc luong vil trang, ngudi
lao dong, doan vién, hoi vién va nhan dén trong toan thanh phd Chi Linh.

3. Chi tiéu: Pat 700 don vi mau.
(C6 chi tiéu vdn dong cu thé kém theo)

Can ctr vao chi tiu cu the cac don vi 1dp danh sach nhitng nguoi tham
gia hién mau theo miu giri kém vé Hoi Chit thip do thanh phd (co quan Thudng
truc Ban chi dao van dong hién méu tinh nguyen thanh phd qua dia chi:
chuthapdoch111nh2014@g_a1l com) trudc ngay 10/10/2023. Cung cip thong
tin: Ho tén, chitc vu, so dién thoai ciia dong chi duoc giao phu trach vé& Hoi
Chir thap do thanh pho (Lién hé véi dong chi Trinh Thi Mai Anh - Cén bo Hoi
Chit thdp @6 thanh phé. SPT: 0948.188.866).

III. THOI GIAN, PIA PIEM TO CHUC

1. Thoi gian t6 chire: 2 ngay (Ngay 18, 22/10/2023)
- Ngay 18/10/2023 (Thit tw)

Dia diém t6 chirc: Hoi trudng Trudng Pai hoc Sao Dé.

Don vi thu nhan mau: Vién Huyét hoc - Truyén mau Trung uong

Bubi sang tir 7h - 11h; budi chidu tir 13h30° dn 16h

- Ngiy 22/10/2023 (Chit nhat)

Dia diém t5 chirc: Hoi truong UBND thanh phd Chi Linh.

Don vi thu nhan mau: Bénh vién da khoa tinh Hai Duong

Budi séng tir 7h - 11h; budi chidu tir 13h30° dén 16h

(Thoi gian cu thé cdc don vi thuc hién theo bang giao chi tiéu vin dong)
IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Hoi Chir thip d6 thanh phé

- Hoi Chit thap @6 thanh phd 1i co quan thuo'ng tryc ctia Ban chi dao vén
dong hién méau thanh phé ¢6 trach nhiém tham muu xay dung va trién khai, phbi hop
tich cuc véi Thanh doan Chi Linh, Phong Giéo duc va Pao tao thanh phd, Lién doan
lao dong thanh phd va céc thanh vién Ban chi dao vén dong hién mau tinh nguyén
thanh phd trong viéc tuyén truyén va td chirc Ngiy hoi hién méu tinh nguyén.

- Cung cap tai liéu, to roi, bang zon, ap phich; phdi hop véi co quan truyén
thong tuyén truyén trude, trong va sau hién mau.

- T6 chitc trang tri, khanh tiét, sidp xép quy trinh t4 chtrc hién mau.



UBND THANH PHO CHI LINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BAN CHi PAO VAN PONG Poc 1ap — Tw do — Hanh phiic
HIEN MAU TINH NGUYEN
Sé: 06/KH-BCPH Chi Linh, ngay 15 thang 9 nam 2023
KE HOACH

Tuyén truyén, van ddng va td chirc
Ngay hoi hién mau tinh nguyén - nim 2023

Thue hién Ké hoach s6 3509/KH-BCP ngay 02 thang 12 ndm 2022 cta Ban
chi dao vén dong Hién mau tinh nguyén tinh Hai Duong vé giao chi tiéu vén dong,
tiép nhan mau nam 2023;

Thuc hién Quyét dinh s6 2956/QD-UBND ngay 13/9/2023 cua Chu tich
UBND thanh ph("? Chi Linh ve viéc kién toan Ban chi dao vdn dong hién mau tinh
nguyén thanh pho Chi Linh.

Ban chi dao vén dong hién mau tinh nguyén thanh phd Chi Linh x4y dung Ké
hoach tuyén truyén, van dong va to chirc ngay hdi hién méu tinh nguyén nim 2023
nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

Tuyén truyén sdu rong trong toan dan vé muyc dich, ¥ nghia sdu séc cia viéc
hién mau ctru ngudi. Dong vién dong dao cic tAng 16p nhan dén, nhat 14 d6i ngii can .
bd, cong chuc, vién chirc, ngudi lao dong, doan vién, thanh nién, héi vién trong cdc | - i
co quan, don vi, doanh nghi€p trén dia ban thanh pho tham gla hién méu, khic phuc %
tinh trang thiéu mau trdim trong trong cip ctru va diéu trj ngudi bénh.

Hién mau ciru nguoi thé hién truyén thdng twong than tuong 4i cta dan toc Viét
Nam; dong thoi gop phéan vao cong tac cham soc stc khoe ban dau cho nhan dan.

Yéu cdu td chirc Ngay hoi hién mau tinh nguyén dam bao an toan, hiéu qua,
gan v6i dat va vuot chi tiéu van dong.

II. THANH PHAN, POI TUQONG, CHI TIEU

1. Thanh phin

La cong dén khong phan biét gidi tinh, dan toc, ton gido; ¢6 du strc khde (Niz
co can ngng tir 42 kg trd lén; Nam co cdn nang 45 kg trd lén) va trong d0 tudi tir
18 dén 60 tuodi.

Luuy:

- Nhitng nguoi tham gia hién mdu tinh nguyén: Khi tham gia hién mdu cdn mang
theo the Can cucdc cong dan).
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Piéu 2. Ban chi dao vin dong hién méu tinh nguyén thanh phd Chi Linh ¢
trach nhiém lap Ké hoach va chi dao viéc thuc hién cong tac tuyén truyén, van
ddng va td chirc ngay hoi hién mau tinh nguyen dé céc tang 16p nhén dén trong
toan thanh pho hiéu biét mét cach khoa hoc vé hién mau, vé chuong trinh an toan
truyén mau; thdy dugc ¥ nghia nhan dao cao ca trong viéc hién mau ctru ngudi, tir
d6 tinh nguyén hién méu nhéan dao.

Pidu 3. Quyét dinh c6 hiéu luc ké tir ngay ky va thay thé Quyét dinh sb
3979/QB-UBND ngay 03 thang 10 nim 2022 ctia Uy ban nhan dén thanh phd Chi
Linh vé viéc kién toan Ban v4n d6ng hién mau tinh nguyén thanh phé Chi Linh.

Chanh Vin phong HDPND&UBND thanh phé, Thu truéng cic phong, ban,
co quan, don vi; Chu tich UBND céc x3, phuong va céc 6ng (ba) cé tén tai Diéu 1
cén ¢t quyét dinh thi hanh./.

Noi nhin: __CHU TICH
- Nhu Diéu 3; P PHE Ry

- BCD VDHMTN tinh;
- Hoi CTD tinh;

- Thuodng trye Thanh ty;
- TT. HDND théanh pho;

- Lanh dao UBND thanh phd;
- Lwu: VP, BCB\pr—

-

Nguyén Vian Kién







UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO CHI LINH DPgc 14p — Tw do — Hanh phiic
S6:2956/QD-UBND Chi Linh, ngay43 théng 9 néim 2023
QUYET PINH

Veé viée kién toan Ban chi dao van dong
hién mA4u tinh nguyén thanh phé Chi Linh

CHU TICH UY BAN NHAN DAN THANH PHO CHI LINH

Can cik Lugt T6 chike chinh quyen dia phuong ngay 19 thang 6 nam 2015;
Ludt sira dor b6 sung mét sé diéu cua Ludt T6 chire Chinh phii va Ludt Té chire
chinh quyén dia phirong ngay 22 thang 11 ndm 2019;

Thue hién Ké hoach 56 3509/KH-BCD ngay 02 thang 12 ndm 2022 cia Ban
chi dao vdn dong Hién mdu tinh nguyén tinh Hai Dwong vé giao chi tiéu vén dong,
tiép nhdn mdu ném 2023;

Theo dé nghi ciia Hpi chir thdp do thanh pho Chi Linh vé viéc Kién todn Ban
chi dao van dong hién mdu tinh nguyén thanh pho. :

QUYET PINH

Dleu 1. Kién toan Ban chi dao vin dong hién mau tinh nguyén thanh pho ' "’
Chi Linh gdm c4c éng (bd) c6 tén sau:

01. Ong Nguyén Vin Thuéng - Phé Cha tich UBND thanh phé - Truéng ban
02. Ba Pham Thi Thu Huong - Chu tich Hoi Chit thap d6 thanh phd - Phé ban TT
03. OngPhuong Quéc Luyén - Bi thr Poan thanh nién thanh phé - Phé ban
04. Ong Nguyén Dt Phong - Chutich Lién doan LD thanh phd - Pho ban
05. Ong Luong Quang Phuong - Truéng phong GD&DT thanh phd - Uy vién
06. Ong Nguyén Van Péng - Truéng phong Tai chinh-Ké hoach TP - Uy vién

07. Ba Cao Thi Hing - Chu tich Hi LHPN thanh phé - Uy vién
08. BaTran Thi Thanh Mai - Ph Trudng Ban Tuyén gido Thanh tiy - Uy vién
09. Ba D4 Thi Bién - Ph6 Truong Ban Dan vén Thanh ity - Uy vién
10. Ba Nguyén Thi Diu - Ph6 Chanh VP HDND-UBND thanh phé - UY vién
11. Ong Nguyén Minh Quyét - Phé Trudng cdng an thanh phé - Uy vién
12. Ong Nguyén Vian V¥ - Truéng phong Y té thanh phé - Uy vién

13. f)ng Nguyén Vin Tuin - Trudéng Dai phat thanh thanh pho - Uy vién
14. Ong Nguyén Nhu Nguyén - Chu tich Hoi Nong dan thanh phé - Uy vién
15 Ong Ngb Van Viét - Phé Giam ddc Trung tim y t& Chi Linh - Uy vién
16 BaNguyén Thi KimNguyén - Phé hiéu truong Truong DH Sao P6 - Uy vién
17 Ba Trinh Thi Mai Anh - Vién chirc H6i CTP thanh phé - Uy vién
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UBND THANH PHO CHI LINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BCD VAN DPONG HIEN MAU Dgc ldp — Ty do — Hanh phiic
TINH NGUYEN THANH PHO

Chi Linh, ngay 22 thing 9 nim 2023

THU KEU GOI
Hién m4u tinh nguyén nam 2023

"Mot giot mdu cho di, mpt cuge doi & lgi”- Hién mau ciru nguoi 1a nghia cir
nhén 4i cao dep clia m6i ngudi dbi véi cong ddng, tinh thin nhan vin d6 ludn duoc thé
hién trong céc chién dich hién mau tinh nguyén duoc td chirc hang ndm ctia Ban chi
dao van dong hién m4u tinh nguyén thanh ph6 Chi Linh. Dé dap tmg nhu cau mau cho
ngudi bénh, mdi ngudi trong ching ta, can tich cuc huéng tmg phong trao hién mau
tinh nguyén va tuyén truyén van dong cong dong cling thuc hién.

Trong nhitng ndm qua, hoat dong hién m4u tinh nguyén cua thanh phd Chi Linh
dad nhan dugc su hudng g tich cuc cla cac cé"tp, cac nganh, co quan, don vi, doanh
nghiép va toan the nhan dan. Ban chi dao van dong hidn mau tinh nguyén thanh phd
tran trong ghi nhén va danh gid cao tinh thin trach nhiém cua toan thé can bd, cong
chire, vién chirc, ngudi lao dong, luc luong vii trang, doan vién, hoi vién va cac téng
6p nhan dan thanh phé Chi Linh v6i cong ddng va toan xa ho.

Thuc hién K& hoach s 3509/KH-BCPH ngay 02/12/2022 ctia Ban chi dao véan
dong hién m4u tinh nguyén tinh Hai Duong vé viéc giao chi tiéu van dong, tiép nhan
mdu ndm 2023; dugc su déng y cua Thudng truc Thanh uy, lanh dao UBND thanh
phd, Ban chi dao van dong hién mau tinh nguyén thanh phd t§ chirc Ngay hoi hién
mau tinh nguyén “Chi Linh ngan trdi tim hong” nim 2023.

Thoi gian: 02 ngay

- Ngay 18/10/2023 (Thir tu): Tai Hoi truong Truong Pai hoc Sao P

(Budi sang tir 7h - 11h, budi chidu tir 13h30’ dn 16h)
- Ngay 22/10/2023 (Chii nhgt): Tai Hoi truong UBND thanh phd Chi Linh
(Budi sang tir 7h - 11h, budi chidu tir 13h30° dén 16h)

Phat huy truyén théng hién méu tinh nguyén clia thanh phd Chi Linh trong
nhiing nim qua, Ban Chi dao véan dong hién mau tinh nguyén thanh phd kéu goi toan
thé can b9, cong chire, vién chiic, nguoi lao dong, Iuc luong vii trang, doan vién, hoi
vién va céc ting 16p nhan dan thanh phé hdy tich cuc tham gia huéng mg Ngay hoi
hién m4u tinh nguyen “Chi Linh ngan trdi tim hong” nim 2023,/

TM. BAN CHI PAO
TRUONG BAN
. PO

PHO CHU TICH UBND THANH PHO
Nguyén Vin Thwéng



